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mindmove 
Institut für Lern-, Gedächtnis- und Teilleistungsförderung 
 
Mindmove beschäftigt sich mit gehirngerechtem Lehren, Lernen und Denken in den 

verschiedenen Lebensphasen. Unsere Kunden und Kundinnen können in Form von 

Vorträgen, Workshops, Trainings, Einzelcoachings und maßgeschneiderten 

Leistungspaketen von mindmove profitieren.  

 

Ruth Klauss von mindmove über ihre Arbeit: „Mit den mindmove-Angeboten verfolge ich das 

Ziel, Menschen jeder Altersgruppe mit viel Freude und einem ganzheitlichen Ansatz eine 

optimale Lern-, Gedächtnis- und Teilleistungsförderung erfahren zu lassen. Ich halte 

Vorträge sowie Workshops und konzipiere und realisiere zukunftsorientierte und innovative 

Projekte in den Arbeits- und Lernwelten von Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und 

Senioren. Meine Aufgabe besteht darin, vernetzt mit anderen Experten, genau für Sie die 

richtigen Inhalte und bestmöglichen Trainings anzubieten. Wir bieten vom ganzheitlichen 

Gedächtnistraining über Lernkompetenzen für lebenslanges Lernen bis hin zu Fitmachern für 

Körper und Geist alles, was Ihr Hirn begehrt.“ 

 

Als Kärntner Landesgruppenleiterin sowie stellvertretende Obfrau des Österreichischen 

Bundesverbands für Gedächtnistraining (ÖVB-GT) steht mir ein kompetenter 

TrainerInnenpool zur Seite. Zudem gibt es eine enge Zusammenarbeit und regen 

Erfahrungsaustausch mit den Fachleuten des Österreichischen, Deutschen und Schweizer 

Verbandes. Durch diesen permanenten Wissens- und Erfahrungsaustausch ist es mir 

möglich, in den Bereichen Kognitionsforschung und Neurowissenschaften ständig auf dem 

aktuellen Stand zu sein sowie neueste Erkenntnisse in die Praxis umzusetzen. Zu den Kunden 

von mindmove zählen neben Einzelpersonen auch Schulen, Lehrwerkstätten, 

Erwachsenenbildungseinrichtungen, Organisationen im Gesundheitsbereich, 

Tourismusbetriebe und Wirtschaftsunternehmen. 
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LEITUNG MINDMOVE 

Ruth Klauss, Jahrgang 1980 

• Anerkannte Trainerin des Österreichischen Bundesverbandes für Gedächtnistraining, 

des Bundesverbandes Gedächtnistraining Deutschland und des Schweizer Verbandes 

für Gedächtnistraining  

• Lehr- und Lerntrainerin nach dem Konzept der Suggestopädie  

• Ausgebildete Trainerin für Teilleistungsschwächen 

• Stellvertretende Obfrau und Landesgruppenleiterin in Kärnten des Österreichischen 

Bundesverbandes für Lern-, Denk- und Gedächtnistraining und multimodale 

biografieorientierte Aktivierung (ÖVB-GT) 

• Wissenschaftliche Schreibberaterin der Alpen-Adria-Universität Klagenfurt  

• Deutsch als Zweitsprache-Lehrerin (DAZ)  

• Diplomierte Legasthenietrainerin 

• Diplomierte Dyskalkulietrainerin  

• Validationsanwenderin nach Feil 

 

 

 

 

 

 

Kontakt 

Inhaberin: Ruth Klauss 

Tel +43 (0)676  6295459 

[9640 Kötschach-Mauthen 66 | Austria] 

[office@mindmove.at | www.mindmove.at] 


